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Cocuklarda Fentanil Bant Kullamim; Bilingsiz Kullanim Oliimciil

Olabilir

Fentanyl Patches Usage in Children; Inappropriate Use May Be Death
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Transdermal fentanil kullanimi ¢zellikle stiregen agrili hastalarda
son yillarda artmistir. Ancak uygun olmayan kullanimi ciddi sonuclar
dogurabilir. Burada acil servise solunum arresti ile bagvuran ve
uygunsuz fentanil kullanimina maruz kalan, 10 yasindaki bir erkek
hasta sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Fentanil, transdermal fentanil, solunum
depresyonu

Abstract

The use of transdermal fentanyl has increased in recent years,
especially in patients with chronic pain. However, inappropriate
use may have serious consequences. Here, we present a 10-year-
old male patient who was admitted to the emergency department
with respiratory arrest and exposed to inappropriate use of fentanyl
patch.
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Giris

Etkisinin morfinden daha fazla olusu ve daha uzun etki suresi
nedeniyle, 6zellikle eriskinlerde kansere bagl stregen agri
tedavisinde tercih edilen fentanilin cocuklarda endikasyonlu
kullanimi kisith olup, daha cok uygunsuz kullanim veya kaza
ile maruziyet bildiriimektedir. Cocuklarda bildirilen az sayida
olgu bulunmaktadir.

Burada annesi tarafindan gogls adrisi nedeniyle iki adet
fentanil bant uygulanan ve solunum arresti olan cocukluk yas
grubunda bir olgu sunulmustur.

Olgu Sunumu

On yasinda erkek cocuk, yattiktan bir saat sonra bagslayan
solunum sikintisi, ardindan  bilincinin  kapanmasi  ve
kendiliginden solunumunun olmamasi nedeniyle, acil cagri
ile gelen, evde mudahalede bulunan acil ambulans ekibi
(112) tarafindan, pozitif basingli solutma uygulanarak,
hastanemiz cocuk acil servisine getirildi. Cocuk acil servisteki

muayenesinde bilinci kapall olan hastanin kalp tepe atim:
90/dk idi ve kendiliginden solunumu yoktu. Arteriyel kan
basinci 96/58 mmHg, viicut 1sisi 36,1 °C olan hastanin her
iki gozde 1sik refleksi aliniyordu. Entlibe edilip yogun bakim
Unitesinde mekanik ventilasyonda izleme alindi ve cekilen
akciger grafisinin pnémoni ile uyumlu olmasi Uzerine, damar
ici antibiyotik tedavisi baslandi. Anamnezinde fentanil banta
dair bilgi alinmayan hastanin, yodun bakimdaki ayrintil
fizik incelemesi sirasinda sag ayak bileginde, toplam 2 adet
25 mcg fentanil bant (Durogesic®) oldugu goruldd. Bunun
Uzerine anamnez derinlestirildi ve bir aile sagligi merkezinde
temizlik personeli olarak calisan annenin, iki glindur ates,
Oksurlk ve gogls agrisi sikayetleri olan ¢ocuguna, doktor
danisimi olmadan fentanil bantlari uyguladigi ve bir saat sonra
da hastada solunum sikintisi gelistigi 6grenildi. Hasta icin
antidot olarak nalokson hazirlandi. Ancak nalokson verilmesi
planlanirken bilinci acilip kendiliginden solunumu geri gelen
hasta ekstube edildi. G6gUs agrisi ve ates yuksekligi pndmoni
ile iliskilendirilen hasta, yatisinin besinci glninde poliklinik
kontrol énerileriyle taburcu edildi.
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Alpcan ve ark.
Gocuklarda Fentanil Bant Kullanimi

Tartisma

Fentanil oldukca potent, lipofilik, sentetik, opioid agonisti
olup, transdermal bant seklinde de uygulanabilmektedir. Bu
uygulama daha cok anestezi ve sliregen agri tedavisinde
tercih edilmektedir.! Cocuklardaki kullanim ise genellikle
endikasyonsuz veya kazayla maruziyettir? Bilebildigimiz
kadariyla, Turkiye'den c¢ocukluk yas grubunda olgu
bildirilmemistir. Ancak Amerika Gida ve ila¢ Dairesi'nin son
raporunda, 15 vyillik bir stre icinde, 26 ¢ocukta (2 tanesi 2
yas alt)) uygunsuz kullanim veya kaza ile maruziyete bagl
zehirlenme olgusu bildirilmistir. Bildirilen 26 olgunun 10
tanesinin  kaybedilmis olmasi durumun 6nemine dikkat
cekmektedir® Bu olgu nedeniyle, transdermal fentanil
bant maruziyetin ¢ocukluk yas grubunda sonuclarinin
agir olabilecegine dair farkindalhigin artirlmasinin - 6nemi
vurgulanmak istenmistir. Ayrica, bu durumdan sorumlu olan
ayrintinin, anamnezde belirtimemesi de hastalarda dikkatle
yaplilacak fizik incelemenin 6nemini vurgulamaktadir.

Transdermal fentanilin tipik yan etkisi, santral sinir sistemi
baskilanmasi, bradikardi, solunum sistemi baskilanmasi ve
derinin soguk ve nemli bir gériinim almasidir. En dnemli ve
Olimcdl komplikasyonu solunum baskilanmasidir, genelde
akut zehirlenmelerde goriltr3# Bizim olgumuzda da bant
uygulamasinin birincisaatinde solunum baskilanmasi gelismistir.
Fentanile bagli yan etkilerin, 6zellikle solunum sistemi ile ilgili
olanlarin geri ¢evrilmesinde opioid antagonisti olan nalokson
kullanilmaktadir.> Ancak tablonun hizli toparlamasi nedeniyle
hastamizda kullanima gerek kalmamistir. Olguya, zamaninda
ve uygun solunum destegi verilmesinin durumun o6limle
sonuclanmasini engelledigi distinilmektedir.
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